
スマートフォンを用いたマイナポータルでの年間医療費通知の確認方法 

①マイナポータルアプリを開いてログインしホーム画面を開きます。 

②マイナポータルの［ホーム画面］の下部までスクロールし［その他のわたしの情報］をタップします。 

③遷移した先で［健康・医療］のボタンを押します。下に取得する情報の選択画面が開くのでスクロールして［医

療費通知情報］を選択します。 

④［情報の内容］に［健康・医療］/［医療費通知情報］を選択します。 

⑤表示対象日は「2025 年 1 月」から「2025 年 12 月」を選択し［表示する］をタップします。 

⑥［PDF をダウンロードする］ボタンが表示されるのでタップします。 

⑦ダウンロードが完了すると画面遷移が行われ「指定されたファイルのダウンロードが完了しました」と表示さ

れて取得完了です。 
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                          ダウンロードしたファイルの確認方法がわからない場 

                          合は「ダウンロードに関する操作方法はこちら」をタ

ップして操作方法をご確認ください。                                          

 

 

 

 

 

 

 医療費通知情報の取得は令和 8年 2月 13日以降をお勧めします。 

［表示対象日］に 2025 年 12 月が選択できない場合はデータの作成のタイミングが早すぎると考えられま

す。2025 年 12 月診療分の医療費データが確認できるのは、2026 年の 2月中旬です。選択できなかった場合

は日を置いてお試しください。 
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※ご利用の機種によりレイアウトが異なる 

場合がありますのでご承知おきください。 

 


