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第１０５回「歩こう会」開催のお知らせ 

（ 木更津海岸 ～潮干狩り～ ） 

 

春陽の候、貴社ますますご盛栄のこととお慶び申し上げます。平素は当健康保険組合の事業運

営にご理解とご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

  さて、今回の「歩こう会」は、好評を博しております「潮干狩り」を木更津にて開催させてい

ただきます。ご家族や職場の仲間と、あさりやハマグリなどの新鮮な海の幸の収穫を満喫されて

はいかがでしょうか。詳細につきましては、下記の要領をご参照ください。 

  なお、この書類は本社一括の発送となっておりますので、各工場、支店、営業所等への転送方

よろしくお願いいたします。また、鉄二健保ＨＰの新着情報より資料をダウンロードできますの

でご活用ください。 

 

 

記 

 

◆開 催 日 

 
令和８年６月６日（土） 

※荒天時のみ中止。（潮の関係で順延はございません） 

◆開 催 場 所 

 木更津海岸 中の島公園（千葉県木更津市中の島） 

※ＪＲ木更津駅西口より中の島公園まで徒歩２５分 

※無料駐車場もありますが混雑が予想されるため公共交通機関を 

  ご利用ください。 

◆受 付 時 間 

 
 

１１時２０分～１４時００分（潮の関係で変動することがあります） 

※開園予定時間は１２時２０分から１６時２０分です。 

※受付場所は、他の健保組合と共同の「健康保険組合受付」となります。  

 



◆参 加 費 用 

 
組合員は無料 …開催日に当組合の資格のある被保険者及び被扶養者 

 ※入浜券・貸熊手・網袋は、当組合負担で用意いたします。なお入浜券

での採貝量（大人２㎏・こども１㎏）を超過した分は自己負担となり

ます。 

 ※当組合専用の無料休憩所はございません。休憩所を利用する場合は自

己負担となります。 

 ※４歳未満は入浜無料で採貝無しとなります。 

 ※組合員以外の方が同行される場合は全て自己負担となりますので、入

浜券売り場でご購入ください。 

   入浜券 貸熊手 竹網（買取） 

大人（中学生以上） ２,２００円 
１００円 ２５０円 

こども（４歳～小学生） １,１００円 
 

◆申 込 方 法 

 
参加者を取りまとめていただき、同封の「歩こう会参加申込書」を郵送、

メールまたは事業所ＷＥＢサイトで当組合へお送りください。 

 送信先メールアドレス arukoukai@tetuni-kenpo.or.jp  

※鉄二健保ホームページの新着情報からも「歩こう会参加申込書」を 

ダウンロードできます。 

  ホームページ URL   https://www.tetuni-kenpo.or.jp 

 ※参加決定後、参加申込書に記載していただいた事業所ご担当者様に、

参加者向け実施要領と参加引換券（６月６日のみ有効）をまとめて 

お送りします。（５月２５日発送予定） 

参加引換券は、受付当日に入浜券と引き換えますので必ずお持ちいた

だくよう、参加者へのご案内をお願いいたします。 

◆申 込 期 限 

 

令和８年４月３０日（木） 

◆そ  の  他 

 
・小学生や幼児の方への参加賞（景品）の用意は今回ございません。 

・完歩賞の対象事業です。当組合で記録する記録表で完歩通算４回が確認

された方（中学生以上の組合員）につきましては、完歩記念品を贈呈し

ます。 

◆お 問 合 せ  総務部 奥山まで 電話０３－３８３５－４３４１ 

 

★お手数ですが同封のポスターを見やすい場所に掲示していただき、 

参加者の募集にご協力をお願いいたします。 

以 上 


